
 

                        特別活動（１年） シ ラ バ ス 

 
  １年生の特別活動は 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○望ましい集団活動を通して，心身の調和のとれた

発達と個性の伸長を図り，集団の一員としてよりよ

い生活や人間関係を築こうとする自主的，実践的な

態度を育てるとともに，自己の生き方についての考

え方を深め、自己を生かす能力を養うことをねらい

としています。 
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学 習 す る こ と 
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学校のきまりをしろう 

交通のきまりを守ろう 

楽しい給食にしよう 

 

大きな声で「おはようございます」 

身の回りをきれいにしよう 

係を決めよう 

おしえてあげるねわたしのすきなもの 

 

「いーれて！」「いーいよ！」 

歯を大事にしよう 

当番の仕事をしよう 

遊び時間の過ごし方を考えよう 

 

お楽しみ会をしよう 

平和集会の準備をしよう 

楽しい夏休みの過ごし方を話し合おう 

係を決めよう 

けがをふせごう 

楽しい運動会にしよう 

 

目を大切にしよう 

みんなで仲よく遊ぼう 

本を大切にしよう 

 

姿勢を正そう 

元気の出る聞き方 

がんばったね会の準備をしよう 

 

 

がんばったね会をしよう 

冬休みを楽しく過ごそう 
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  こんな学習をします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★学級活動 

・学級や学校の生活の充実と向上に関すること。 

・日常生活や学習への適応に関すること。 

・健康や安全に関すること。 

・よりよい人間関係を作るためのトレーニング。 

・学校図書館の利用に関すること。 

 

★学校行事 

・全校または学年を単位として，学校生活に秩序と

変化を与え，集団への所属感を深め，学校生活の充

実と発展に資する体験的な活動を行います。 
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  評価の観点とその方法   

 

新年のちかいをきめよう 

係を決めよう 

 

 

かぜの予防についてしろう 

６年生を送る会の準備をしよう 

「しりとり絵かき」 

 

学級のお別れ会をしよう 

１年間を振り返ろう 

春休みを楽しくすごそう 
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○特別活動は，教科の学習とは異なり，「評定」 は

行いません。したがって，「あゆみ」では「評定」

は行いませんが，自主的，実践的な態 度を身につ

けることができたかどうかは「評 価」します。 

○「評価」は，活動や話し合いの様子だけでは な

く，作文やアンケートなどで総合的に行います。 
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 保護者の方へ 

 

○活動の状況は，できる限り，個人懇談会や「あゆみ」などでお知らせします。お家の方でも，生活に関する

習慣や食に関すること，健康や安全に関することなどをお子さんと一緒に考えたり話し合ったりしてくださ

い。 

 


