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　　平成２３年度年間授業計画（第５学年家庭科）

家庭生活を支えているものや大切さを理解し，衣
食住や家族の生活に関する基礎的な事項を理解
している。

年間学習目標

さあ、家庭科を学びましょう

見つめてみようわたしと家族の生活

　

はじめてみようクッキング

はじめてのソ－イング

かたづけよう身の回り

できるようになったかな家庭の仕事

わくわくミシン

学習内容（単元）

グループ学習を通して，協力することのよさや大切さに気づかせ，家族や地域社会の一員とし
て生活していることを学ばせる。

年間授業時数

授業の工夫

衣食住や家庭の生活について関心をもち，家族
の一員として，家庭生活をよりよくするために進ん
で実践しようとする。

家庭生活について見直し，身近な生活の課題を
見つけ，その解決を目指して考え，自分なりに工
夫することができる。
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学習方法
（家庭学習）
など

単元ごとのテストだけでなく，生活していこうとする意欲や実践力，衣食住に関する基礎的な技
能，作品などで評価する。

家族の一員としての意識を高めるために，一年間お手伝いを継続させる。家庭の協力で児童
の意欲や技能が高まるので，励ましの言葉がけやアドバイスをしていただくよう協力を求める。
学習したことを家庭で生かしたり技能を習得・習熟したりするために，土・日曜日や長期休業中
に調理や掃除，片づけなどの家庭学習を出す。また，自ら進んで家庭の仕事に協力する態度
と自立の基礎を養うことを保護者に伝え，協力を求める。

衣食住や家族の生活に必要な基礎的な技能を身
につけている。

評価について

野外活動や大掃除など行事や生活と結びつけた学習単元の配列にする。
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実践的・体験的な活動を取り入れ，日常生活に必要な基礎的な知識や技能を身につけさせ
る。また，学習したことを家庭生活に生かせるように工夫し，毎日の生活を主体的におくること
ができるように指導する。
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じょうずに使おう物やお金

寒い季節を快適に

家族とほっとタイム

家庭科の学習をふり返り、生かそう

環境を考えた「エコライフ」をくふうしよう


